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ゑí¢Öñúüó½ó £íÑíôí½ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÑÜü¡Ü¿áÖÜú äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
ÖíÜ¡ó ó äëí¡öó¡ó 　ç¿　0öï　 £íÑíôó ÇÜ½íÖó£íîóó äëÜîñïïí çÜïäóöíÖó　 ó 
ÜßÜôñÖó　, ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, 
óê çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ ó äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　. 

が¿　 ëñüñÖó　 ~öóê £íÑíô ß▲¿ äëóÖ　ö ÖÜç▲ú £í¡ÜÖ  «だß だßëí£ÜçíÖóó», ç 
¡ÜöÜëÜ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ÜßÜ£ÖíôñÖÜ ¡í¡ ïöÜäñÖá Üßëí£ÜçíÖó　, 
ççñÑñÖ ÖÜç▲ú ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëöí 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで がだ).  ぱゎだで がだ äëñÑé　ç¿　ñö öëñßÜçíÖó　 ¡ 
Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ó 
ÜßÖÜç¿ñÖó0 äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

ぢëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí ç Üôëñ¢ÑñÖóó, ëñí¿ó£Ü0àñ½ äëÜÇëí½½Ü 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ çí¢Öñúüóê ¡ëóöñëóñç ÜîñÖ¡ó 
¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　. ÄöÜ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ £Öíôó½Üïöá0 Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ÜßïöíÖÜç¡ó Ñ¿　 ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖñÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, ÜïäñüÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó ç 
Üßàñïöçñ. 

ぱゎだで ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 – ~öÜ でöíÖÑíëö Üï¿Üçóú, í Öñ 
でöíÖÑíëö ëñ£Ü¿áöíöÜç. ぞÜçí　 ïóïöñ½í ¡ÜÜëÑóÖíö, äÜç¿ó　çüí　 Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ ぱゎだで ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äëó£▲çíñö, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, 
îñÖóöá, í Öñ ÜîñÖóçíöá ëñß、Ö¡í. どñäñëá Üßëí£ÜçíÖóñ ç がだば 
ëíïï½íöëóçíñöï　  ¡í¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú çí¢Ö▲ú äñëóÜÑ ç ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í, ¡í¡ 
çí¢Öí　 çñêí Öí äÜöó Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í.  ぞí 
ï½ñÖÜ  äëóü¿í ßÜ¿ññ ïÜçëñ½ñÖÖí　 äñÑíÇÜÇó¡í ëí£çóöó　, äñÑíÇÜÇó¡í 
öçÜëôñïöçí ó ïçÜßÜÑ▲. ぞÜçí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Ñ¿　 がだば äÜ 
ぱゎだで  Öíîñ¿ñÖí Öí çïñïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ ëñß、Ö¡í Öí ÜïÖÜçñ ÜïÜß▲ê, 
ïäñîóâóôÖ▲ê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëóïÜàóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½.  ぱゎだで 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜÑÑñë¢óçíñö öÜô¡Ü £ëñÖó　 Öí ëñß、Ö¡í, ¡í¡ Öí 
«ôñ¿Üçñ¡í óÇëí0àñÇÜ», ½ÖÜÇóñ ½ñöÜÑó¡ó ó öñêÖÜ¿ÜÇóó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá 
äñëñï½ÜöëñÖ▲ ó äñëñçñÑñÖ▲ ï ÜôñßÖÜ-ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 Öí ÖÜç▲ú, 
óÇëÜçÜú ÜëÜçñÖá, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÑóÑí¡öóôñï¡óú ¡Ü½äÜÖñÖö ßÜÑñö Öñäëñ½ñÖÖÜ 
ïÜïñÑïöçÜçíöá ï óÇëÜçÜú ÜßÜ¿Üô¡Üú.  

ぞí äëí¡öó¡ñ ½▲ äÜ¿Üôó½ ßÜ¿ññ  óÇëÜçÜú ó ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖóú äÜÑêÜÑ, 
äëóçñöïöçÜ0àóú ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ~¡ïä¿Üíöíîó0 óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ê ó í¡öóçÖ▲ê 
½ñöÜÑÜç äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　,  Öíîñ¿ñÖÖ▲ú Öí ëíï¡ë▲öóñ 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í. 

ごïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜï¿ñÑÖóê ¿ñö ïÜ çïñú ÜôñçóÑÖÜïöá0 äÜ¡í£í¿ó ÜïÜßÜ0 
£Öíôó½Üïöá Ñ¿　 ½í¿ñÖá¡ÜÇÜ ëñßñÖ¡í ïÜîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ¢ó£Öó, 
ï¡¿íÑ▲çí0àóêï　 ó£ ÜßàñÖó　, ÜßÜôí0àóê óÇë, ëí£çóçí0àñÇÜ ç¿ó　Öó　 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ - çïñÇÜ öÜÇÜ, ôöÜ äëóÖ　öÜ ïôóöíöá ¡Ü¿áöÜëÜú çÜïäóöíÖó　. 
ぢëó ~öÜ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú óÖöñëáñë ó Ñó£íúÖ çÖÜöëñÖÖóê äÜ½ñàñÖóú: 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ, ½ñßñ¿á, óÇëÜü¡ó, äÜïÜßó　 Ñ¿　 ½í¿▲üñú, - ëíïï½íöëóçí0öï　 
¡í¡ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ïÜïöíç¿　0àóñ äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲. で 
äÜ£óîóú でöíÖÑíëöí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  ëí£çóçí0àí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ïëñÑí ÑÜü¡Ü¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó – ~öÜ äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ¡í¡ 
ôíïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ ó ¡¿0ôñçÜú âí¡öÜë äñëñêÜÑí Öí ぱゎだで 



がだ.  ぢÜÖ　öóñ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ¡í¡ «ïóïöñ½í 
½íöñëóí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜ 
½ÜÑñ¿óëÜ0àí　 ïÜÑñë¢íÖóñ ñÇÜ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　» (で. ず. 
ぞÜçÜïñ¿Üçí). 
ゑÜäëÜï ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ がだば Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú 
ÑñÖá ïöÜóö ÜïÜßÜ í¡öÜí¿áÖÜ. ぞñÜßêÜÑó½í ïÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 Öíï▲àñÖÖÜïöá 
äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲, Üßñïäñôóçí0àí　 ëñí¿ó£íîó0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

とí¡ ó£çñïöÖÜ, ÜïÖÜçÖÜú âÜë½Üú ëíßÜö▲ ï ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ó ó çñÑÜàó½ 
çóÑÜ½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 　ç¿　ñöï　 óÇëí. ご äëó ïÜ£ÑíÖóó ëí£çóçí0àñÇÜ 
äëÜïöëíÖïöçí ç ÇëÜääÜçÜ½ äÜ½ñàñÖóó ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá çñÑÜàÜ0 
ëÜ¿á óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ご½ñÖÖÜ äÜ~öÜ½Ü ÖñÜßêÜÑó½  äÜç▲üñÖÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ÜßÖÜç¿ñÖó0 äëñÑ½ñöÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ がだば. 

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí Üßñïäñôóçíñö 
½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ëñí¿ó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í 
äëÜïöëíÖïöçí  ゎëÜää▲, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ Ñ¿　 
ëí£çóöó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
¡í¢ÑÜÇÜ çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ~öíäí, ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 óê £ÑÜëÜçá　, Üôñöí 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ¡Üëëñ¡îóó ÖñÑÜïöíö¡Üç óê ëí£çóöó　. 

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßàñÖó　 ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú 
ëí£ÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí) ó ç£ëÜï¿▲ê, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú, í öí¡¢ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ÜñÑóÖñÖó　. 

づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá: 
•        ëñí¿ó£íîó0 ëí£¿óôÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½; 
•        ç ï¿Üôíñ ÜëÇíÖó£íîóó óÖ¡¿0£óçÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 - ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 

ÖñÇÜ Üï¿Üçó　; 
•        Üôñö ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, ¡¿ó½íöóôñï¡óê Üï¿Üçóú, ç ¡ÜöÜë▲ê 

ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; Üôñö çÜ£ëíïöÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú. 

            
 づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ-Öíï▲àñÖÖÜú, öëíÖïâÜë½óëÜñ½Üú, äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú, 
çíëóíöóçÖÜú, ÑÜïöÜäÖÜú ó ßñ£ÜäíïÖÜú. 

1. ぞíï▲àñÖÖÜïöá ïëñÑ▲ ÑÜ¿¢Öí ïÜÜöçñöïöçÜçíöá çÜ£ëíïöÖ▲½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ Ññöñú ó ïÜÑñë¢íÖó0 ぢëÜÇëí½½▲. 
•        だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜïÖíàñÖÜ ïëñÑïöçí½ó 

ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ öñêÖóôñï¡ó½ó), 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó ½íöñëóí¿í½ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíïêÜÑÖ▲½ óÇëÜç▲½, 
ïäÜëöóçÖ▲½, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, óÖçñÖöíëñ½ (ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ïäñîóâó¡Üú ぢëÜÇëí½½▲). 
だëÇíÖó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ 

½íöñëóí¿Üç, ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó óÖçñÖöíë　 (ç £ÑíÖóó ó Öí Üôíïö¡ñ) ÑÜ¿¢Ö▲ 
Üßñïäñôóçíöá: 



•  óÇëÜçÜ0, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 ó öçÜëôñï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá 
çïñê çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ ï ÑÜïöÜäÖ▲½ó Ññö　½ 
½íöñëóí¿í½ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äñï¡Ü½ ó çÜÑÜú); 

•   ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëí£çóöóñ ¡ëÜäÖÜú ó ½ñ¿¡Üú 
½ÜöÜëó¡ó, Üôíïöóñ ç äÜÑçó¢Ö▲ê óÇëíê ó ïÜëñçÖÜçíÖó　ê; 

•  ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ Ññöñú çÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï äëñÑ½ñöÖÜ-
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½; 

•        çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 Ññöñú. 
  が¿　 Ññöñú ½¿íÑñÖôñï¡ÜÇÜ ó ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ 

äëÜïöëíÖïöçÜ ÑÜ¿¢ÖÜ äëñÑÜïöíç¿　öá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ó ÑÜïöíöÜôÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 Ñçó¢ñÖó　, äëñÑ½ñöÖÜú ó óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
ëí£Ö▲½ó ½íöñëóí¿í½ó. 

2. どëíÖïâÜë½óëÜñ½Üïöá äëÜïöëíÖïöçí äëñÑäÜ¿íÇíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ó£½ñÖñÖóú äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóöÜíîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Üö ½ñÖ　0àóêï　 óÖöñëñïÜç ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ññöñú; 

      3. ぢÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöá ½íöñëóí¿Üç äëñÑäÜ¿íÇíñö: 
•        çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê 

ïÜïöíç¿　0àóê äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲, Öíäëó½ñë, Ññöï¡Üú ½ñßñ¿ó, ½íöÜç, 
½　Ç¡óê ½ÜÑÜ¿ñú, üóë½ ó ö.Ñ.; 

•        Öí¿óôóñ ç だëÇíÖó£íîóó ó¿ó ゎëÜääñ äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê (Öñ 
Üß¿íÑí0àóê ¢ñïö¡Ü £í¡ëñä¿ñÖÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜäÜöëñß¿ñÖó　) 
äëñÑ½ñöÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, äëóÇÜÑÖ▲ê Ñ¿　 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññöï¡Üú í¡öóçÖÜïöó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 
¡íôñïöçñ äëñÑ½ñöÜç-£í½ñïöóöñ¿ñú ç Ññöï¡Üú óÇëñ). 

4. ゑíëóíöóçÖÜïöá ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö: 
•  Öí¿óôóñ ç だëÇíÖó£íîóó ó¿ó ゎëÜääñ ëí£¿óôÖ▲ê äëÜïöëíÖïöç (Ñ¿　 óÇë▲, 

¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　, ÜñÑóÖñÖó　 ó äë.), í öí¡¢ñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç, 
óÇë, óÇëÜüñ¡ ó ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, Üßñïäñôóçí0àóê ïçÜßÜÑÖ▲ú ç▲ßÜë 
Ññöñú; 

•  äñëóÜÑóôñï¡Ü0 ï½ñÖ　ñ½Üïöá óÇëÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äÜ　ç¿ñÖóñ ÖÜç▲ê 
äëñÑ½ñöÜç, ïöó½Ü¿óëÜ0àóê óÇëÜçÜ0, ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ó 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá Ññöñú. 

5. がÜïöÜäÖÜïöá ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö: 
•  ÑÜïöÜäÖÜïöá Ñ¿　 çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 

çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç, çïñê äÜ½ñàñÖóú, ÇÑñ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 

•  ïçÜßÜÑÖ▲ú ÑÜïöÜä Ññöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ¡ óÇëí½, óÇëÜü¡í½, ½íöñëóí¿í½, äÜïÜßó　½, 
Üßñïäñôóçí0àó½ çïñ ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ Ññöï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; 

•  óïäëíçÖÜïöá ó ïÜêëíÖÖÜïöá ½íöñëóí¿Üç ó ÜßÜëÜÑÜçíÖó　. 
6. ゐñ£ÜäíïÖÜïöá äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö 
ïÜÜöçñöïöçóñ çïñê ññ ~¿ñ½ñÖöÜç öëñßÜçíÖó　½ äÜ ÜßñïäñôñÖó0 ÖíÑñ¢ÖÜïöó 
ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 



だëÇíÖó£íîó　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜäëñÑñ¿　ñö ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ öñêÖóôñï¡óñ, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ½íöñëóí¿▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíïêÜÑÖ▲ñ), 
óÇëÜçÜñ, ïäÜëöóçÖÜñ, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ, óÖçñÖöíëá, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲. 

ぢëñÑ½ñöÖí　 ïëñÑí Ü¡í£▲çíñö Öí ëñßñÖ¡í ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ 
çÜ£Ññúïöçóñ Ü¢ñ ï äñëç▲ê ½óÖÜö ñÇÜ ¢ó£Öó. 

ゑí¢ÖÜ, ôöÜß▲ ÜÖí ïöí¿í ëí£çóçí0àñú, ö.ñ. Üßñïäñôóçí¿í âÜë½óëÜçíÖóñ 
í¡öóçÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だÖí ïÜ£Ñíñö Ñ¿　 
ëñßñÖ¡í Üï¿Üçó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. ぢëó 
äëíçó¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ëñßñÖÜ¡ ôÜçïöçÜñö 
ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïñßñ, ïöó½Ü¿óëÜñö äëÜ　ç¿ñÖó　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, öçÜëôñïöçí. 

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ – ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ 
Üôëñ¢ÑñÖóó çí¢Öñúüó½ Üï¿Üçóñ½ 　ç¿　ñöï　 Üôñö çÜ£ëíïöÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú Ññöñú, ¡ÜöÜë▲ñ ó½ñ0ö ïçÜó Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó. 
       が¿　 Ññöñú öëñöáñÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó 　ç¿　ñöï　 ïçÜßÜÑÖÜñ ó ßÜ¿áüÜñ 
äëÜïöëíÖïöçÜ, ÇÑñ ÜÖó ½ÜÇÜö ß▲öá ç í¡öóçÖÜ½ Ñçó¢ñÖóó – ¿í£íÖóó, ¡íöíÖóó. 
         ぞí ôñöçñëöÜ½ ÇÜÑÜ ¢ó£Öó ëñßñÖ¡Ü ÖñÜßêÜÑó½ ëí£çñëÖÜö▲ú îñÖöë 
ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇë ï 　ë¡ó½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó íöëóßÜöÜç, Ññöó ïöëñ½　öï　 
ß▲öá äÜêÜ¢ó½ó Öí ç£ëÜï¿▲ê, ß▲öá öí¡ó½ó ¢ñ çí¢Ö▲½ó ó ßÜ¿áüó½ó. 
         ゑ ïëñÑÖñ½ - ïöíëüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ äëÜ　ç¿　ñöï　 äÜöëñßÖÜïöá ç 
óÇëñ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, ïÜ£Ñíçíöá ïçÜú ½óë óÇë▲. とëÜ½ñ öÜÇÜ ç äëñÑ½ñöÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ïëñÑñ ÑÜ¿¢ÖÜ Üôóö▲çíöáï　 âÜë½óëÜçíÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖóú ç ëí£Ö▲ñ ÇÜÑ▲ ¢ó£Öó. 

ぞñ ½ñÖññ çí¢Ö▲½ Üï¿Üçóñ½ 　ç¿　ñöï　 ½ÖÜÇÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöá 
äëñÑ½ñöÖÜ- ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲. ゑÜ çïñê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜääíê ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá 
Ü0öÖÜñ ½ñïöÜ Ñ¿　 óÇë▲ ó ÜöÑ▲êí Ññöñú. ぢëó ~öÜ½ ïÜÑñë¢íÖóñ äëñÑ½ñöÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÑÜ¿¢ÖÜ äñëóÜÑóôñï¡ó ÜßÜÇíàíöáï　 ï ÜëóñÖöíîóñú Öí 
äÜÑÑñë¢íÖóñ óÖöñëñïí ëñßñÖ¡í ¡ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑñ. どí¡ ¢ñ ç 
¡í¢ÑÜú ÇëÜääñ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ïÜ£ÑíÖ▲ ïäñîóí¿áÖ▲ñ îñÖöë▲ Ñ¿　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ í¡öóçÖÜÇÜ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ëñßñÖ¡í çÜ çïñê 
çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜÑñë¢íàóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 
ëí£çóçí0àóê óÇë ó £íÖ　öóú Ññöñú ÇëÜääÜç▲ê äÜ½ñàñÖóú ÑÜ¿¢ÖÜ Üöçñôíöá 
çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ó äÜöëñßÖÜïö　½ Ññöñú, ó½ñöá Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó. 

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ç Ññöï¡Ü½ 
ïíÑÜ ÖñÜßêÜÑó½í ï¿Ü¢Öí　, ½ÖÜÇÜä¿íÖÜçí　 ó ç▲ïÜ¡ÜöçÜëôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá çïñê äñÑíÇÜÇÜç がだば. ゑñÑá ëí£ÖÜÜßëí£óñ óÇëÜüñ¡ Öñ 
　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖ▲½ Üï¿Üçóñ½ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í. 

でÜ£ÑíÖÖí　 ~ïöñöóôñï¡í　 ïëñÑí ç▲£▲çíñö Ü Ññöñú ôÜçïöçÜ ëíÑÜïöó, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ññöï¡Ü½Ü ïíÑÜ, ¢ñ¿íÖóñ äÜïñàíöá 
ñÇÜ, ÜßÜÇíàíñö ÖÜç▲½ó çäñôíö¿ñÖó　½ó ó £ÖíÖó　½ó, äÜßÜ¢Ñíñö ¡ í¡öóçÖÜú 
öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßïöçÜñö óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0 Ññöñú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 



づÜ¿á ïëñÑ▲ ç ëí£çóöóó Ññöñú äëÜï¿ñ¢óçíñöï　 Öí äëó½ñëñ ññ ÜïÖÜçÖ▲ê 
âÜÖ¡îóú: 
 ÜëÇíÖó£Ü0àñú 
 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
 ëí£çóçí0àñú 

ぴñ¿á ÜëÇíÖó£Ü0àñú âÜÖ¡îóó – äëñÑ¿Ü¢óöá ëñßñÖ¡Ü çïñçÜ£½Ü¢Ö▲ú 
½íöñëóí¿ Ñ¿　 ñÇÜ í¡öóçÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑ 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ ï½▲ï¿ñ ïÜÑñë¢íÖóñ ó çóÑ ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ï¿Ü¢íö öÜ¿ô¡Ü½ 
Ñ¿　 ç▲ßÜëí ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Ü½ öÜÇÜ çóÑí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ú 
ßÜÑñö Üöçñôíöá ñÇÜ äëñÑäÜôöñÖó　½, äÜöëñßÖÜïö　½ ó¿ó âÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï▲.  
         ぢëó âÜë½óëÜçíÖóó äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü: 
- ó£ßíç¿　öáï　 Üö £íÇëÜ½Ü¢ÑñÖó　 äëÜïöëíÖïöçí ½í¿ÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½ó ó 
ÖñïÜôñöíñ½▲½ó ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ äëñÑ½ñöí½ó; 
- ïÜ£Ñíöá Ñ¿　 ëñßñÖ¡í öëó äëñÑ½ñöÖ▲ê äëÜïöëíÖïöçí, Üöçñôí0àóê ½íïüöíßí½ 
Ññúïöçóú ñÇÜ ëÜ¡ (½íïüöíß "Ç¿í£ – ëÜ¡í"), ëÜïöí ó äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½óëí 
ç£ëÜï¿▲ê 
- óïêÜÑóöá ó£ ~ëÇÜÖÜ½óôñï¡óê öëñßÜçíÖóú ¡ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó: 
íÖöëÜäÜ½ñöëóôñï¡óê, âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
Üßóöíöñ¿　 ~öÜú ïëñÑ▲. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜïäóöíöñ¿áÖÜú âÜÖ¡îóñú ÖíäÜ¿ÖñÖóñ ó äÜïöëÜñÖóñ 
ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí ïÜ£ÑíÖóñ ïóöÜíîóú, 
¡ÜÇÑí Ññöó ïöÜ　ö äñëñÑ ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ç▲ßÜëÜ½: ÜïöÜäóöá ó¿ó ç£　öá ïñßñ, 
äÜÑñ¿óöáï　 ó¿ó ÑñúïöçÜçíöá ïí½Ü½Ü, äëñÑ¿Ü¢óöá äÜ½Üàá ó¿ó äëÜúöó ½ó½Ü 
äëÜß¿ñ½ ïçñëïöÖó¡í. でëñÑí 　ç¿　ñöï　 îñÖöëÜ½, ÇÑñ £íëÜ¢Ñíñöï　 ÜïÖÜçí Ñ¿　 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú, ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　, ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　. 

づí£çóçí0àí　 âÜÖ¡îó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö, ôöÜ ïÜÑñë¢íÖóñ ïëñÑ▲ ¡í¢ÑÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá "£ÜÖñ í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　" ïí½ÜÇÜ 
ï¿íßÜÇÜ ó ÖíêÜÑóöáï　 ç "£ÜÖñ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　" ïí½ÜÇÜ ïó¿áÖÜÇÜ ç 
ÇëÜääñ ëñßñÖ¡í. 
  

どëñßÜçíÖó　 ぱゎだで ¡ ëí£çóçí0àñú äëñÑ½ñöÖÜ - ëí£çóçí0àñú 
ïëñÑñ: 

だëÇíÖó£íîó　 ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ç がだ ï ÜôñöÜ½ ぱゎだで ïöëÜóöï　 öí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ Ñíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜ ëí£çóçíöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í ï Üô、öÜ½ ñÇÜ ï¡¿ÜÖÖÜïöñú, óÖöñëñïÜç, 
ÜëÜçÖ　 í¡öóçÖÜïöó. 

ぞñÜßêÜÑó½Ü ÜßÜÇíöóöá ïëñÑÜ ~¿ñ½ñÖöí½ó, ïöó½Ü¿óëÜ0àó½ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0, ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú. 
ぢëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí ÜëÇíÖó£Üñöï　 öí¡, ôöÜß▲ ¡í¢Ñ▲ú ëñßñÖÜ¡ 
ó½ñ¿ ïçÜßÜÑÖ▲ú ÑÜïöÜä  ¡ óÇëí½, óÇëÜü¡í½, ½íöñëóí¿í½, äÜïÜßó　½, 
Üßñïäñôóçí0àóê çïñ ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ïçÜßÜÑÖÜ £íÖó½íöáï　 ¿0ßó½▲½ Ññ¿Ü½. づí£½ñàñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 äÜ 
ïñ¡öÜëí½ (îñÖöëí½ ëí£çóöó　) äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ ÜßéñÑóÖóöáï　 äÜÑÇëÜääí½ó äÜ 



Üßàó½ óÖöñëñïí½. だß　£íöñ¿áÖ▲½ ç ÜßÜëÜÑÜçíÖóó 　ç¿　0öï　 ½íöñëóí¿▲, 
í¡öóçó£óëÜ0àóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 
 ëí£çóçí0àóñ óÇë▲,  öñêÖóôñï¡óñ ÜïöëÜúïöçí ó óÇëÜü¡ó, ½ÜÑñ¿ó; 
 äëñÑ½ñö▲ Ñ¿　 Üä▲öÖÜ-äÜóï¡ÜçÜú ëíßÜö▲ - ½íÇÖóö▲, Üçñ¿óôóöñ¿áÖ▲ñ 

ïöñ¡¿í, äëÜ¢óÖ¡ó, çñï▲, ½ñÖ£Üë¡ó ó äëÜôññ; 
 ßÜ¿áüÜú ç▲ßÜë äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　, 

~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　, ïÜïöíç¿ñÖó　 ¡Ü¿¿ñ¡îóú. 
ん¡öóçÖ▲ú ïñ¡öÜë (£íÖó½íñö ïí½Ü0 ßÜ¿áüÜ0 ä¿ÜàíÑá ç ÇëÜääñ), 
ç¡¿0ôí0àóú ç ïñß　: 

 îñÖöë óÇë▲ 
 îñÖöë ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 îñÖöë ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 
 îñÖöë ½Ü£▲¡í¿áÖÜ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
でäÜ¡ÜúÖ▲ú ïñ¡öÜë: 

 îñÖöë ¡ÖóÇó 
 îñÖöë ÜöÑ▲êí 
 îñÖöë äëóëÜÑ▲ 

づíßÜôóú ïñ¡öÜë: (ëíßÜôóú ïñ¡öÜë £íÖó½íñö 25% çïñú ÇëÜää▲, öí¡ ¡í¡ öí½ 
äëñÑäÜ¿íÇíñöï　 ëí£½ñàñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ïÜç½ñïöÖÜú ó 
ëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 îñÖöë äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 îñÖöë äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ó öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 îñÖöë äëíçó¿áÖÜú ëñôó ó ½ÜöÜëó¡ó. 

ゑïñ ôíïöó ÇëÜääÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ó½ñ0ö Üï¿ÜçÖ▲ñ ÇëíÖóî▲ ç 
£íçóïó½Üïöó Üö ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £íÑíô ½Ü½ñÖöí, äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ½Ü¢ÖÜ 
ç½ñïöóöá çïñê ¢ñ¿í0àóê, öí¡ ¡í¡ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó «£íëí¢í0öï　» öñ¡Üàó½ó 
óÖöñëñïí½ó ïçñëïöÖó¡Üç ó äëóïÜñÑóÖ　0öï　 ¡ Öó½.  

ぞñÜßêÜÑó½▲ ½íöñëóí¿▲, Üôóö▲çí0àóñ ÇñÖÑñëÖ▲ñ ëí£¿óôó　 - 
óÖöñëñï▲ ½í¿áôó¡Üç ó ÑñçÜôñ¡, ¡í¡ ç öëÜÑñ, öí¡ ó ç óÇëñ. 

ぜí¿áôó¡í½ ÖÜ¢Ö▲ óÖïöëÜ½ñÖö▲ Ñ¿　 ëíßÜö▲ ï ÑñëñçÜ½, ÑñçÜô¡í½ Ñ¿　 
ëíßÜö▲ ï ëÜ¡ÜÑñ¿óñ½. が¿　 ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ £í½▲ï¿í ç óÇëñ ÑñçÜô¡í½ 
äÜöëñßÜ0öï　 äëñÑ½ñö▲ ¢ñÖï¡Üú ÜÑñ¢Ñ▲, Ü¡ëíüñÖó　, ¡ëÜ¢ñçÖ▲ñ Öí¡óÑ¡ó, 
ßíÖö▲, ïÜ½Üô¡ó, £ÜÖöó¡ó ó ö. ä.; ½í¿áôó¡í½ - Ññöí¿ó çÜñÖÖÜú âÜë½▲, 
äëñÑ½ñö▲ Üß½ÜÖÑóëÜçíÖó　 ó çÜÜëÜ¢ñÖó　 ë▲îíëñú, ëÜïï¡óê ßÜÇíö▲ëñú, 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ öñêÖóôñï¡óñ óÇëÜü¡ó. 

ゑí¢ÖÜ ó½ñöá ßÜ¿áüÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ «äÜÑëÜôÖ▲ê» ½íöñëóí¿Üç  - çñëñçÜ¡, 
¡ÜëÜßÜôñ¡, äëÜçÜ¿Üôñ¡, ¡Ü¿ñï, ¿ñÖöÜôñ¡, ¡ÜöÜë▲ñ öçÜëôñï¡ó óïäÜ¿á£Ü0öï　 
Ñ¿　 ëñüñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê óÇëÜç▲ê äëÜß¿ñ½. 

ゑ ÇëÜääíê ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ÖñÜßêÜÑó½▲ öí¡ ¢ñ ëí£¿óôÖ▲ñ 
½íöñëóí¿▲, ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ Üç¿íÑñÖó0 ôöñÖóñ½, ½íöñ½íöó¡Üú. 

ÄöÜ:  äñôíöÖ▲ñ ßÜ¡ç▲, ï¿Üçí, öíß¿óî▲, ¡ÖóÇó ï ¡ëÜäÖ▲½ üëóâöÜ½, 
äÜïÜßóñ ï îóâëí½ó, ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ óÇë▲ ï îóâëí½ó ó ßÜ¡çí½ó, 
ëñßÜïí½ó, í öí¡ ¢ñ ½íöñëóí¿í½ó, Üöëí¢í0àó½ó ü¡Ü¿áÖÜ0 öñ½Ü: ¡íëöóÖ¡ó Ü 



¢ó£Öó ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ü¡Ü¿áÖ▲ñ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, âÜöÜÇëíâóó ü¡Ü¿áÖó¡Üç-
ïöíëüóê ßëíöáñç ó¿ó ïñïöñë, íöëóßÜö▲ Ñ¿　 óÇë ç ü¡Ü¿Ü. 

ぞñÜßêÜÑó½▲½ó ç ÜßÜëÜÑÜçíÖóó ïöíëüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç 　ç¿　0öï　 
½íöñëóí¿▲, ïöó½Ü¿óëÜ0àóñ ëí£çóöóñ üóëÜ¡óê ïÜîóí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú. ÄöÜ Ññöï¡óñ ~Öîó¡¿ÜäñÑóó, 
ó¿¿0ïöëóëÜçíÖÖ▲ñ ó£ÑíÖó　 Ü ¢óçÜöÖÜ½ ó ëíïöóöñ¿áÖÜ½ ½óëñ ä¿íÖñö▲, Ü 
¢ó£Öó ¿0Ññú ëí£Ö▲ê ïöëíÖ, Ññöï¡óñ ¢ÜëÖí¿▲, í¿áßÜ½▲, äëÜïäñ¡ö▲. 

ぞíï▲àñÖÖí　 äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí 
ïöíÖÜçóöï　 ÜïÖÜçÜú Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó Üç¿ñ¡íöñ¿áÖÜú, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú 
¢ó£Öó ó ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖñÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. づí£çóçí0àí　 
äëñÑ½ñöÖí　 ïëñÑí 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 
¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í ó 　ç¿　ñöï　 óïöÜôÖó¡Ü½ ñÇÜ £ÖíÖóú ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
Üä▲öí. 

でëñÑí, Ü¡ëÜ¢í0àí　 Ññöñú ç ÇëÜääñ ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá ßñ£ÜäíïÖÜïöá 
óê ¢ó£Öó, ïäÜïÜßïöçÜçíöá Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 ó £í¡í¿óçíÖó0 ÜëÇíÖó£½í 
¡í¢ÑÜÇÜ óê Öóê. 

ゑ êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜß¿0Ñíöá 
äëóÖîóä óÖöñÇëíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú ï äÜ½Üàá0 äëñÑ½ñöÖÜ - 
ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ ÇëÜää▲ ó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ç îñ¿Ü½, ïäÜïÜßïöçÜ0àóú 
âÜë½óëÜçíÖó0 ñÑóÖÜú äëñÑ½ñöÖÜ - äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲. 

だëÇíÖó£Ü　 äëñÑ½ñöÖÜ0 ïëñÑÜ ç ÇëÜääÜçÜ½ äÜ½ñàñÖóó ÖñÜßêÜÑó½Ü 
Üôóö▲çíöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú, äÜ¡í£íöñ¿ó óê 
£ÑÜëÜçá　, äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó, ÜëÜçñÖá 
ÜßàñÇÜ ó ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　. ぴçñöÜçí　 äí¿óöëí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖí 
öñä¿▲½ó, äíïöñ¿áÖ▲½ó öÜÖí½ó. 

ぢëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí ÇëÜää▲ ÑÜ¿¢Öí ½ñÖ　öáï　 ç £íçóïó½Üïöó 
Üö çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú. 

ゑí¢ÖÜ, ôöÜß▲  äëñÑ½ñöÖí　 ïëñÑí ó½ñ¿í êíëí¡öñë Üö¡ë▲öÜú, 
Öñ£í½¡ÖÜöÜú ïóïöñ½▲, ïäÜïÜßÖÜú ¡ ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ñ ó ëí£çóöó0.  ぢëó ¿0ß▲ê 
ÜßïöÜ　öñ¿áïöçíê äëñÑ½ñöÖ▲ú ½óë, Ü¡ëÜ¢í0àóú ëñßñÖ¡í, ÖñÜßêÜÑó½Ü 
äÜäÜ¿Ö　öá ó ÜßÖÜç¿　öá, äëóïäÜïíß¿óçí　 ¡ ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　½ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ïÜ£Ñíçí　 äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 ïëñÑÜ ¿0ßÜú 
çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜää▲ ç がだば, ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ÜôíïöÖó¡Üç çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Ñó£íúÖ ó ~ëÇÜÖÜ½ó¡Ü ïÜçëñ½ñÖÖÜú ïëñÑ▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜ£ëíïöÖÜú 
ÇëÜää▲, Öí ¡ÜöÜëÜ0 Öíîñ¿ñÖí ÑíÖÖí　 ïëñÑí. 
  

ぢëó½ñë   äÜïöëÜñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜ - ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ 
  

どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ú îñÖöë - îñÖöë ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇë, óÇë-
Ñëí½íöó£íîóú – çí¢Ö▲ú Üßéñ¡ö ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲, ï ¡ÜöÜëÜÇÜ ½Ü¢ÖÜ 
Öíôíöá ÜïÖíàñÖóñ ÇëÜää▲, äÜï¡Ü¿á¡Ü ó½ñÖÖÜ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äÜ½ÜÇíñö ïä¿Üöóöá ÇëÜääÜ, ÜßéñÑóÖóöá Ññöñú óÖöñëñïÖÜú óÑññú, ÖÜçÜú Ñ¿　 



Öóê Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. ゑ öñíöëñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó ëíï¡ë▲çí0öï　, Ññ½ÜÖïöëóëÜ　 
ÖñÜ¢óÑíÖÖ▲ñ ÇëíÖó ïçÜñÇÜ êíëí¡öñëí. づÜß¡óñ ó £íïöñÖôóç▲ñ ïöíÖÜç　öï　 
ÜçñëñÖÖ▲½ó ó í¡öóçÖ▲½ó. どÜö, ¡öÜ ßñ£ ¢ñ¿íÖó　 üñ¿ ç Ññöï¡óú ïíÑ, öñäñëá ï 
ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ ïäñüóö ç ÇëÜääÜ. ゑ öñíöëí¿áÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ ëí£½ñàí0öï　 üóë½í, 
½íï¡ó ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú, ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ öñíöëí - ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ú, 
äí¿áôó¡Üç▲ú, ÖíïöÜ¿áÖ▲ú, öñÖñçÜú,  ßó-ßí-ßÜ. ぢñÑíÇÜÇ ç½ñïöñ ï 
çÜïäóöíÖÖó¡í½ó ÇÜöÜçóö ¡Üïö0½▲, íöëóßÜö▲ ó Ññ¡Üëíîóó ¡ ½í¿ñÖá¡ó½ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　½. がñöó – ßÜ¿áüóñ íëöóïö▲, äÜ~öÜ½Ü ï ëíÑÜïöá0 ÜôíïöçÜ0ö ç 
äÜïöíÖÜç¡íê ó ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ ç▲ïöÜäí0ö ç ëÜ¿ó £ëóöñ¿ñú. 

んöëóßÜö▲ ¡ óÇëí½ äÜÑßóëí0öï　 öí¡, ôöÜß▲ ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
ëñí¿ó£íîóó óÖöñëñïÜç Ññöñú ç ëí£Ö▲ê çóÑíê óÇë. ÄïöñöóôÖÜïöá ó 
ó£▲ï¡íÖÖÜïöá ÜâÜë½¿ñÖó　, ïÜçëñ½ñÖÖÜïöá ½íöñëóí¿Üç ç▲£▲çí0ö Ü 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ¢ñ¿íÖóñ óÇëíöá. ぢÜÑÜßëíÖÖ▲ú óÇëÜçÜú ½íöñëóí¿ äÜ£çÜ¿　ñö 
¡Ü½ßóÖóëÜçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ï0¢ñö▲, ïÜ£Ñíçíöá ÖÜç▲ñ óÇëÜç▲ñ Üßëí£▲. げÑñïá 
¢ñ Ü½ñïöÖ▲ óÇë▲-Ñëí½íöó£íîóó äÜ £Öí¡Ü½▲½ ï¡í£¡í½, öñ½ ßÜ¿ññ ôöÜ Ñ¿　 Öóê 
ïÜ£ÑíÖ▲ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Üï¿Üçó　. 

ぴñÖöë äëóëÜÑ▲ ó¿ó äëóëÜÑÖ▲ú ÜïöëÜçÜ¡ ï¿Ü¢óö Öñ öÜ¿á¡Ü 
Ü¡ëíüñÖóñ½ ÇëÜää▲, ÖÜ ó ½ñïöÜ½ Ñ¿　 ïí½Üëí£çóöó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. ば 
Ññöñú  âÜë½óëÜ0öï　 äëñÑäÜï▲¿¡ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　, 
ëí£çóçíñöï　  ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ~¡Ü¿ÜÇóó, 
äëÜß¿ñ½í½ äëóëÜÑ▲, ¢ñ¿íÖóñ ó ïöëñ½¿ñÖóñ ëí£ëñüóöá Öñ¡ÜöÜë▲ñ 
ó£    ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½,  ÑÜïöÜäÖ▲½ó ëñßñÖ¡Ü – ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Ü 
ïëñÑïöçí½ó.  

ゑÜïäóöíöñ¿0 ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜÑÜßëíöá ó ëí£½ñïöóöá ç Öñ½ ëíïöñÖó　, 
öëñßÜ0àóñ ëí£Ö▲ê ïäÜïÜßÜç ÜêÜÑí, äëóÇÜöÜçóöá ÖñÜßêÜÑó½Üñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ 
Ñ¿　 öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲: äñëñÑÖó¡ó, ¿ñú¡ó, äí¿Üô¡ó Ñ¿　 
ë▲ê¿ñÖó　, äÜ¿áçñëó£íöÜë▲. 

ゑ äëóëÜÑÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ ßÜÑÜö Ü½ñïöÖ▲ Ññöï¡óñ äÜÑñ¿¡ó ó£ äëóëÜÑÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í, ~¡ïäÜÖíö▲ äëóëÜÑ▲, ó¡ñßíÖ▲, Çíë½ÜÖóôÖÜ ëíïïöíç¿ñÖÖ▲ñ Öí 
äÜ¿¡íê. ぢëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ñ £Ññïá ¢ñ äÜÑïöíç¡ó Öí ëÜ¿ó¡íê Ñ¿　 ¡íüäÜ ï 
îçñöí½ó äÜ£çÜ¿　ö Ñí¢ñ Ññö　½ ¿ñÇ¡Ü äñëñ½ñàíöá ëíïöñÖó　 äÜ ÇëÜääñ ó 
Üêí¢óçíöá £í Öó½ó. 

で äÜÑÇëÜääÜú ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç çÜïäóöíöñ¿á ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöá ç 
äëóëÜÑÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ Öíß¿0ÑñÖó　, äëÜïö▲ñ Üä▲ö▲ ó £íÖ　öó　 äëóëÜÑÜçñÑôñï¡ÜÇÜ 
êíëí¡öñëí.  
づ　ÑÜ½, äÜÑ £ñ¿ñÖ▲½ óï¡ÜïïöçñÖÖ▲½ ÑñëñçÜ½ äëóôÜÑ¿óçÜú âÜë½▲, ½Ü¢ÖÜ 
ëíïïöíçóöá äÜâó¡ó ó äÜóÇëíöá ç ïçÜßÜÑÖ▲ñ óÇë▲. 

ぞñó£½ñÖÖÜú äÜäÜ¿　ëÖÜïöá0 Ü ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ¿á£Üñöï　 îñÖöë ÖíÜ¡ó 
(îñÖöë äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó), ¡ÜöÜë▲ú 
½Ü¢ñö ß▲öá ïÜç½ñà、Ö ï îñÖöëÜ½ äëóëÜÑ▲. げíÑíôí ÑíÖÖÜÇÜ îñÖöëí -  ëí£çóöóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ – óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú, ÜßÜÇíàñÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú  Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ôöÜ ç ¡ÜÖñôÖÜ½ ïô、öñ  Üßñïäñôóö 
ÜïäñüÖÜñ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ó ¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ ëñß、Ö¡í 

が¿　 Ññöï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　  ó  ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ 



ïí½▲ñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ  ó ßëÜïÜç▲ñ ½íöñëóí¿▲: ½ñ¿, äñïÜ¡, Ç¿óÖí, 
¡í½Öó, ëí¡Üü¡ó, äñëá　, ÜÇÜ¿á, ½ó¡ëÜï¡Üä▲, Ç¿ÜßÜï, í öí¡¢ñ ¿íßÜëíöÜëÖÜñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ – çïñ ~öÜ ç▲£▲çíñö Ü Ññöñú ÜïÜß▲ú óÖöñëñï. が¿　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 çÜïäóöíöñ¿á äÜÑßóëíñö ïäñîóí¿áÖÜ0 Ññöï¡Ü0 
¿óöñëíöÜëÜ, äÜÜäñëíîóÜÖÖ▲ñ ¡íëö▲, í¿ÇÜëóö½▲ äëÜçñÑñÖó　 Üä▲öÜç. ぞí 
ïöñÖÑñ ç âÜë½ñ ¡ÖóÇó Ññöó ½ÜÇÜö äÜ½ñïöóöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜóê Üä▲öÜç ó 
Üö¡ë▲öóú ç çóÑñ £íëóïÜçÜ¡, £í½ñöÜ¡ ó ÜöôñöÜç. 

ぴñÖöë äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ó öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ó¿ó  îñÖöë  êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ç▲äÜ¿Ö　ñö £íÑíôÜ âÜë½óëÜçíÖó　 
óÖöñëñïí Ññöñú ¡ ~ïöñöóôñï¡Üú ïöÜëÜÖñ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú Ññöñú ç ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. げÑñïá çÜïäóöíÖÖó¡ó ç 
ïçÜßÜÑÖÜñ çëñ½　 ëóïÜ0ö, ¿ñä　ö, ç▲äÜ¿Ö　0ö íää¿ó¡íîóÜÖÖ▲ñ ëíßÜö▲. ゑ 
ëíïäÜë　¢ñÖóó Ññöñú äëñÑïöíç¿ñÖ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ú ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿: 
½ñ¿¡ó, í¡çíëñ¿á, öÜüá, ÇÜíüá ó ïíÖÇóÖí, ßÜ½íÇí ëí£ÖÜú âí¡öÜë▲, ëí£½ñëí ó 
îçñöí, ¡íëöÜÖ, ÑóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. げÑñïá ¢ñ ñïöá ½ñïöÜ Ñ¿　 ÖñßÜ¿áüÜú 
ç▲ïöíç¡ó ï Üßëí£îí½ó ÖíëÜÑÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜ½▲ï¿í (äÜ¿Üô¡í 
¡ëíïÜö▲). ゑ îñÖöëñ ÑÜ¿¢Ö▲ äëóïÜöïöçÜçíöá  í¿áßÜ½▲ ï Üßëí£îí½ó  ÖíëÜÑÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ó¿¿0ïöëíîóó ó£çñïöÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç.  がñöï¡óñ 
ëíßÜö▲ (ëóïÜÖ¡ó, äÜÑñ¿¡ó ó ¡Ü¿¿í¢ó) ç▲ïöíç¿　0öï　 Öí çïñÜßàññ ÜßÜ£ëñÖóñ 
Öí ïäñîóí¿áÖÜ½ ïöñÖÑñ, ¡ ¡ÜöÜëÜ½Ü ó½ññöï　 ïçÜßÜÑÖ▲ú ÑÜïöÜä. 

ぴñÖöë ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 Ññöï¡ÜÇÜ  öçÜëôñïöçí, 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú.  ぴñÖöë  ½Ü¢ñö ß▲öá  ÑÜïöíöÜôÖÜ ½Üßó¿ñÖ. 
ぢëí¡öóôÖÜïöá ñÇÜ ïÜïöÜóö ç öÜ½, ôöÜ ¿0ßÜú ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë  ¿ñÇ¡Ü 
äñëñ½ñàí0öï　 ç ¿0ßÜñ ½ñïöÜ. でÜÑñë¢ó½Üñ ïöëÜóöñ¿áÖÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í 
(¡ÜÖïöëÜ¡öÜë▲ ëí£ÖÜÇÜ çóÑí, ¡Üßó¡ó, ¡ëÜäÖ▲ú ó ½ñ¿¡óú Ññëñç　ÖÖ▲ú 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿, ïêñ½▲ ó ôñëöñ¢ó äÜïöëÜñ¡) äÜ£çÜ¿　ñö ÜëÇíÖó£Üçíöá 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï ßÜ¿áüÜú ÇëÜääÜú çÜïäóöíÖÖó¡Üç, 
äÜÑÇëÜääÜú ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ, ëí£çñëÖÜöá ïöëÜóöñ¿áïöçÜ Öí ¡Üçëñ ¿óßÜ Öí 
ïöÜ¿ñ. がñöó, ÜïÜßñÖÖÜ ½í¿áôó¡ó, çïñÇÑí ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ £íÖó½í0öï　 
äÜïöëÜú¡í½ó, Üß▲Çë▲çí　 óê, ¡Ü½ßóÖóëÜ　 ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

éë¡óú, çñïñ¿▲ú, ï ÖñïöíÖÑíëöÖ▲½ Ñó£íúÖñëï¡ó½ ëñüñÖóñ½, 
ÖñöëíâíëñöÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ îñÖöë ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ¿í¡ÜÖóôÖÜ 
ó Çíë½ÜÖóôÖÜ çäóï▲çíñöï　 ç äëÜïöëíÖïöçÜ ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲. だÖ 
äÜ¿á£Üñöï　 äÜäÜ¿　ëÖÜïöá0 Ü Ññöñú, äÜï¡Ü¿á¡Ü ëñí¿ó£Üñö óê äÜöëñßÖÜïöá ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ïÜç½ñïöÖ▲ê Ñçó¢ñÖó　ê ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó, ïçÜßÜÑÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïäÜëöóçÖÜÇÜ óÖçñÖöíë　 ó 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　. げÑñïá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó ½ÜÇÜö £íÖó½íöáï　 ó 
£í¡ëñä¿　öá ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ñçó¢ñÖóú. ばçñ¿óôñÖóñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó 
Ü¡í£▲çíñö ß¿íÇÜäëó　öÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí âó£óôñï¡Üñ ó Ü½ïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ, 
ïÜïöÜ　Öóñ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú. 

ゑ üÜ½ÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ óÇëÜçÜú ¡Ü½Öíö▲ Üß　£íöñ¿áÖÜ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá 
öí¡Üú ÜïöëÜçÜ¡ öóüóÖ▲ ó ïäÜ¡Üúïöçó　, ¡í¡ îñÖöë ¡ÖóÇó ó 
ÜöÑ▲êí, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëí£ÇëÜ£¡ó, ¡ÜöÜë▲ú ëíïäÜ¿íÇíñö ¡ ïÜ£ñëîíöñ¿áÖÜ½Ü 
Öíß¿0ÑñÖó0, ½ñôöí½ ó öóêó½ ßñïñÑí½. づñßñÖÜ¡ ôÜçïöçÜñö ïñß　 £Ññïá 
¡Ü½âÜëöÖÜ, ïäÜ¡ÜúÖÜ ó Ü0öÖÜ. ÄöÜ½Ü ïäÜïÜßïöçÜ0ö ¡Ü½âÜëöÖ▲ú ÑóçíÖ, 



¡ëñï¿í,  ë　ÑÜ½ ¿0ßó½▲ñ ¡ÖóÇó. ば0ö, ÑÜ½íüÖ　　 ÜßïöíÖÜç¡í äÜ£çÜ¿　0ö Ññö　½ 
¡Ü½âÜëöÖÜ ëíïäÜ¿Ü¢óöáï　 ó äÜÇëÜ£óöáï　 ç çÜ¿üñßÖ▲ú ½óë ¡ÖóÇ.  ゑ ~öÜ½ 
îñÖöëñ Ññöó ï ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ äëóÜßàí0öï　  ¡ ï¿ÜçñïÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, Ü 
Ññöñú  ëí£çóçíñöï　  êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ çÜïäëó　öóñ  ó ~ïöñöóôñï¡óú  ç¡Üï. 

ぴñÖöë ßñ£ÜäíïÖÜïöó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 óÖöñëñïñÖ ç äñëçÜ0 
ÜôñëñÑá ½í¿áôó¡í½. だÖ ÜïÖíàñÖ ÖñÜßêÜÑó½▲½ó íöëóßÜöí½ó ¡ ï0¢ñöÖÜ-
ëÜ¿ñç▲½ óÇëí½, £íÖ　öó　½ Ñ¿　 £í¡ëñä¿ñÖó　 £ÖíÖóú äëíçó¿ ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　. ÄöÜ çïñçÜ£½Ü¢Ö▲ñ óÇëÜü¡ó – öëíÖïäÜëöÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ïçñöÜâÜë, 
âÜëí¢¡í ½ó¿óîóÜÖñëí, ¢ñ£¿ ëñÇÜ¿óëÜçàó¡í, ½í¡ñö Ü¿óî▲, ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó. 
びÜëÜüó½ ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ äÜïÜßóñ½ ï¿Ü¢óö ÖíäÜ¿áÖ▲ú ¡Üçëó¡ ï ëí£½ñö¡Üú 
Ü¿óî ó ÑÜëÜÇ. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ëí£ÖÜÜßëí£óñ ó ßÜÇíöïöçÜ ïñÖïÜëÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú, 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïçÜßÜÑÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ¡ ¡í¢ÑÜ½Ü îñÖöëÜ ç ÇëÜääñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0 çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 

づí£çóçí0àí　 ïëñÑí Öñ ½Ü¢ñö ß▲öá äÜïöëÜñÖí Ü¡ÜÖôíöñ¿áÖÜ. ぢëó 
ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ÖñÜßêÜÑó½í 
ï¿Ü¢Öí　, ½ÖÜÇÜä¿íÖÜçí　 ó ç▲ïÜ¡ÜöçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá çïñê ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. がí¿áÖñúüí　 ëíßÜöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
äÜóï¡í óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ê äÜÑêÜÑÜç ¡ ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú 
ïëñÑ▲ ç がだば, í öí¡ ¢ñ ëí£çóöóñ óÖöñëñïí ëÜÑóöñ¿ñú ¡ Ü¡í£íÖÖÜú äëÜß¿ñ½ñ ó 
½ÜöóçóëÜçíÖóñ ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ ç£íó½ÜÑñúïöçó0. 
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